REGULAMIN PRZYZNAWANIA TYTULU NAJLEPSZEGO SPORTOWCA ROKU
LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. ZIEMI PODLASKIEJ I BRANZOWEJ
SZKOLY I STOPNIA Z ODDZIALAMI ZASADNICZEJ SZKOLY ZAWODOWEJ

W KOMAROWCE PODLASKIEJ

Organizatorzy konkursu: nauczyciele wychowania fizycznego
Cel i czas konkursu:

1. Celem konkursu jest wytonienie najlepszego sportowca w danym roku szkolnym.

2. Propagowanie sportu 1 rekreacji wsrod uczniow szkoty.

3. Aktywizacja uczniéw do reprezentowania szkoty w rozgrywkach sportowych oraz
zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

4. Konkurs trwa od 1 wrze$nia do konca roku szkolnego.

Zasady konkursu:

W konkursie na Najlepszego Sportowca Roku moze bra¢ udziat kazdy uczen z klas
I-III Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Ziemi Podlaskiej oraz Branzowej Szkoty I stopnia
z oddziatami Zasadniczej Szkoty Zawodowej w Komaréwce Podlaskie;.

Zasady punktacji:

1. Uczen uzyskuje punkty zar6wno w zawodach indywidualnych jak i druzynowych.
2. W zawodach druzynowych punkty otrzymujg wszyscy zawodnicy zespotu.
3. llo$¢ przyznawanych punktoéw uzalezniona jest od rangi zawodoéw oraz zaj¢tego miejsca.
4. Uczen moze réwniez uzyskiwa¢ punkty ,,na plus” za:
a) Zachowanie fair — play podczas rywalizacji.
b) Pomoc w organizacji i przeprowadzeniu zawodow i imprez szkolnych.
5. O kolejnosci miejsc w konkursie decyduje liczba zdobytych punktéw, a w przypadku
jednakowej ich liczby ilos¢ startow oraz najlepszy wynik.

Nagrody:
Zwyciegzca rywalizacji otrzymuje dyplom oraz nagrode.

Postanowienia koncowe:

1. Sportowcem szkoty moze by¢ uczen, ktdry ma co najmniej ocen¢ bardzo dobra
z wychowania fizycznego.

2. Sportowcem szkolty moze by¢ uczen, ktéry ma co najmniej dobrg ocen¢ z zachowania

3. Sportowcem roku moze by¢ jedynie osoba uprawiajaca dyscypliny na rzecz szkoty (inne
dyscypliny uprawiane poza szkotg nie podlegajg przyznawaniu punktow)

4. Podsumowanie konkursu nast¢puje w czasie uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.

5. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu
oraz rozstrzygania kwestii spornych nie objetych regulaminem.

6. Organizatorzy skladaja do dyrektora wniosek o przyznanie tytulu najlepszego sportowca
roku co najmniej dwa dni przed klasyfikacyjnym posiedzeniem Rady Pedagogiczne;.



PUNKTACJA :
1. Zawody szkolne:
1. Miegjsce — 5 punktow
2. Miejsce — 3 punkty
3. Miejsce — 2 punkty
Udzial w zawodach — 1 punkt

2. Zawody powiatowe:
1. Migjsce — 10 punktow
2. Miejsce — 8 punktow
3. Miejsce — 6 punktéw
Udziat w zawodach — 5 punktow

3. Zawody rejonowe:
1. Miejsce — 20 punktoéw
2. Miejsce — 15 punktow
3. Miejsce — 10 punktow
4. Miejsce — 8 punktow
5. Miejsce — 6 punktéw
Udziat w zawodach — 5 punktow

4. Zawody wojewodzkie i ogélnopolskie:
1. miejsce — 30 punktéw
2. Miejsce — 25 punktow
3. Miejsce — 20 punktow
4. Miejsce — 15 punktéw
5. Miejsce — 10 punktow
Udziat w zawodach — 8 punktow

5. Inne:
a) regularny udzial w zajeciach pozalekcyjnych lub pozaszkolnych przez caly rok

szkolny — plus 10 punktow (w kazdym pétroczu),

b) zachowanie fair — play podczas rywalizacji sportowej — plus od 1 do 5 punktow,

¢) pomoc w organizacji i przeprowadzeniu zawodow i imprez sportowych — plus od 1 do
5 punktéw,

d) uzywanie wulgaryzméw podczas zaj¢¢ sportowych, zawodéw 1 imprez sportowych —
minus 5 punktéw,

e) prowadzenie niesportowego i niehigienicznego trybu zycia — palenie papieroséw,
spozywanie alkoholu oraz innych uzywek — minus 5 punktow,

f) ponowne udowodnienie prowadzenia niesportowego i niehigienicznego trybu zycia lub
ocena naganna albo nieodpowiednia z zachowania lub uzyskanie w wyniku klasyfikacji
koncowej oceny niedostatecznej z przedmiotu (obowigzkowego, dodatkowego lub
uzupelniajacego) — wycofanie z udziatlu w konkursie, strata wszystkich uzyskanych
dotychczasowo punktow.

Regulamin zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng w dniu 04.10.2017 r.



